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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

 
 

Nome  Silvana Soi 

E-mail  silvanasoi.psy@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data  e luogo di nascita  10/08/1980, Cagliari 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
 
• Date (da – a) 
• Principali mansioni e responsabilità 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
• Date (da – a)                                      
• Principali mansioni e responsabilità 

  
 • Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

  

Gennaio 2016 a tutt’oggi 
Collaborazione professionale Psicologo-Psicoterapeuta. 
“Centro Medico I Mulini Srl” Via Piero della Francesca, 5-09047 Selargius (CA)  
 
17 e 24 Maggio 2016 
Relatore per seminario di prevenzione e informazione sul tema del bullismo: “Bulli a scuola e fuori: 
percorsi preventivi e percorsi di contrasto”. 
Centro Italiano Femminile Presidenza Provinciale Via Lanusei n. 23 09125 - Cagliari  
 
 

    • Date (da – a) 
  • Principali mansioni e responsabilità 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
   • Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
   Principali mansioni e responsabilità 
 
• Date (da – a)      
• Tipo di impiego                                        
• Principali mansioni e responsabilità 
 
  
 
 • Date (da – a) 
   • Nome e indirizzo del datore di lavoro 
   • Tipo di impiego                                        
   • Principali mansioni e responsabilità 
 
 
 
• Date (da – a) 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro 
• Tipo di impiego                                        
• Principali mansioni e responsabilità 

Settembre 2014-Settembre 2015 
Collaborazione professionale Psicologo-Psicoterapeuta 
 Ass.ne di Promozione Sociale “SpazioAcca”   
 
Dal 25/01/2014 a tutt’oggi 
Ordine degli Psicologi della Sardegna 
Incarico di Consigliere con carica di Segretario 
 
Novembre 2011 a tutt’oggi 
Attività libero professionale  
Psicologo Psicoterapeuta 
 
 
 
Giugno 2009-Dicembre 2009 
Associazione Centro di Cultura Psicoanalitica di Cagliari 
Collaboratore Psicologo Progetto Sociale 
Progetto “Bulls”: Progetto sulle strategie di interventi preventivi e contenitivi del  fenomeno del 
bullismo indirizzato agli istituti superiori della Provincia di Cagliari e del Medio Campidano e alle 
associazioni sportive delle medesime province 
 
04/02/2008-3/02/2009 
Provincia di Cagliari, Assessorato Politiche Sociali-Osservatorio per le Politiche Sociali 
Servizio Civile 
Ricerca nell’ambito del sociale 
 
 

PERCORSO FORMATIVO 

  

 
• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istruzione o Formazione 

 
 
• Qualifica conseguita 
                      
• Date (da – a) 
• Nome e tipo di istruzione o Formazione 
 
 
• Qualifica conseguita 
 

 
7 maggio 2016 presso Ospedale San Francesco-Olbia 
Conoscere la depressione post-partum: integrazione dei ruoli e delle competenze nell’intervento di 
rete a sostegno della salute materna. 
ASL Olbia, Direzione Generale-Servizio Formazione 
Attestato di partecipazione 
 
14 ottobre 2015 presso Sala Conferenze Expo, via Porto Romano n. 6 Olbia 
La salute della donna in epoca perinatale: percorsi di intervento precoce e prevenzione del rischio 
depressivo nella gravidanza e nel puerperio. 
ASL Olbia, Direzione Generale-Servizio Formazione-Servizio Consultoriale 
Attestato di partecipazione 
 
 

 
• Date (da – a) 
 
• Nome e tipo di istruzione o Formazione 

 
6-7-8 febbraio 2015 presso Caesar’s Hotel, Via Charles Darwin, 2/4, 09126 Cagliari 
CRSP Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia-EMDR Europe Association 
“Eye Movement Desensitization and Reprocessing Level 1 Training” 

• Qualifica conseguita                            Certificate  of Attendance for Level 1 of the two-part EMDR Basic Training 
 

• Date (da – a) Dal 22 novembre 2014-Al 13 marzo 2016 

• Nome e tipo di istruzione o Formazione Istituto Ricerca e Formazione S.r.l. Istituto Internazionale di Sessuologia, via Alamanni n. 23-Firenze 

Corso biennale “Sessuologo Clinico” (Anno 2014-2015 e Anno 2015-2016) 

• Qualifica conseguita Sessuologo Clinico 
 
• Date (da – a)  11-12 ottobre 2014 presso Hotel Regina Margherita, Viale Regina Margherita, 44 Cagliari 

• Nome e tipo di istruzione o Formazione  Disturbi specifici di Apprendimento: lo screening neuropsicologico, il trattamento sub                                   
lessicale e la rieducazione specialistica. Giunti O.S. 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione 
 

 
 
 
• Date (da – a) 

 

 

 

Dal 22 novembre 2013- Al 13 dicembre 2014 
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• Nome e tipo di istruzione o Formazione Università degli Studi di Pisa, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

Master Universitario di II Livello in “Sessuologia Clinica” 

• Qualifica conseguita Diploma di Master Universitario di II Livello in Sessuologia Clinica 
 
                   

• Date (da – a)  Dal 2007-01/07/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
Formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 Specializzazione quadriennale in Psicoterapia presso la Scuola di Psicoterapia Comparata di Cagliari 
riconosciuta dal M.I.U.R. D.M. 20-06-05 G.U. 04-07-05. 
Psicoterapeuta 

• Date (da – a)  2006-2007 
• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicologo e iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi  
 della Sardegna 

 
• Date (da – a) 

  
09/1999-12/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Formazione con votazione 102 su 110 
   
 
• Date (da – a) 

  
09/1994-07/1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Liceo Classico “G.M. Dettori”, Cagliari 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità classica  
  
Prima lingua  Italiano 
 
Altre lingue 

 

 
  Inglese 
• Capacità di lettura  A1 
• Capacità di scrittura  A1 
• Capacità di espressione orale  A1 
   
 
 

  

  
ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 

 

 

  
Dal 14/09/2007 iscritta all’Albo dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna sez. A con il n. 1631, 
annotazione albo 3-12-2011. 
 
Dal 25/01/2014 a tutt’oggi 
Consigliere-Segretario dell’Ordine degli Psicologi della Sardegna- via Sonnino n.33-09125, Cagliari 
Si autorizza il trattamento dei dati personali come regolato da D.Lgs. 196/2003. 
 

30/05/2016                                                                           

Silvana Soi 

   

   
   

 


