
Convegno Active Ageing  
Nutrire i processi cognitivi e prevenire  

le malattie neuro-degenerative  

SEARCH CAGLIARI  
Largo Carlo Felice n.2 

Lunedì 23 gennaio 2017 
dalle 16.00 alle 19.00 

La partecipazione è gratuita 

È possibi le prenotare  

TEST SCREENING 

NEUROPSICOLOGICO 

PROGRAMMA 
 

16:00 Registrazione al Convegno 
 

16.15 Apertura dei lavori 
 

Moderatore:  

Dott. Tullio Garau, Psicologo Distretto n.1 Cagliari 

ATS Sardegna 
 

Relatori:  
Dott.ssa Loredana Frau, psicologa clinica esperta in 

Neuropsicologia: Dall’invecchiamento fisiologico 

all’invecchiamento patologico: diagnosi e 

potenziamento cognitivo per prevenire le demenze. 
 

Dott. Vincenzo Mascia neurologo, Vicepresidente 

Associazione Alzheimer Cagliari: Diagnosi 

precoce della malattia di Alzheimer. 

 

Dott.ssa Barbara Furcas, Logopedista presso il Centro 

Phare: Le difficoltà di memoria e linguaggio nel 

deterioramento cognitivo lieve. 
 

Dott.ssa Sabrina Cesetti, psicologa clinica esperta in 

Neuropsicologia, psicoterapeuta presso il Centro 

Phare: L’invecchiamento sano. L’anziano e la sua vita 

emotiva. 
 

Dott.ssa Angela Quaquero, psicologa e 

psicoterapeuta, Presidente Ordine degli Psicologi della 

Sardegna: L’intervento a supporto dell’anziano e della 

comunità di appartenenza. 
 

Dott.ssa Loredana Frau: Presentazione del Progetto 

Sinapsi: strumento di prevenzione e di intervento multi-

dimensionale per contrastare le malattie neuro-

degenerative. 
 

Conclusioni.  
 

18.30 Registrazione per screening e/o training  

cognitivo. 
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