
La tutela della professione nella psicologia del lavoro
Dott. Tullio Garau - Presidente Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi della
Sardegna
Benessere organizzativo tra protezione e sviluppo. 
Dr.ssa Antonia Ballottin - Presidente SIPLO

Organizzazioni che fanno stare bene: come immaginarle, costruirle e farle
crescere.
Prof. Giorgio Sangiorgi - SIPLO

Evento gratuito 12 crediti ECM

Le nuove sfide del
benessere organizzativo

17 e 18 settembre 2026 
Cagliari, Hotel Regina Margherita, Sala Castello

GIOVEDÌ 17 SETTEMBRE 2026
14:30 - 15:00 Registrazione partecipanti

15:00 - 15:30 Saluti istituzionali e apertura lavori 
Dott. Tullio Garau - Presidente Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi della
Sardegna

15:30 - 16:30

16:30 - 17:15

17:15 -18:00

18:00 - 18:45 Il ruolo della psicologia tra benessere psicologico e benessere organizzativo.
Dr.ssa Luisa Puggioni - SIPLO

18:45 - 19:00 Confronto fra relatori e partecipanti con domande e riflessioni

VENERDÌ 18 SETTEMBRE 2026
09:00 - 11:00

11:00 - 13:00

13:00  - 14:00 

14:00 - 15:00

Scenario sul benessere organizzativo: lavoro ibrido, intelligenza artificiale,
intergenerazionalità e nuove prospettive di ricerca.
Prof.ssa Barbara Barbieri - Università degli Studi di Cagliari

Buone pratiche per la promozione del benessere organizzativo nei contesti di
cambiamento: criticità e strategie di intervento. 
Dott. Andrea Lorenti - POLISTE 

Benessere organizzativo: nuove sfide e modalità intervento. 
Dott. Gianfranco Cicotto -  SIPLO

15:00 - 16:30 Esercitazione laboratoriale su casi pratici.
Dr.ssa Marta Onnis - SIPLO, Dott. Fabio Corona - SIPLO

Resp. Scientifico: D.ssa Francesca Porcheddu – Tutor d’aula: D.ssa Francesca Licheri

Evento gratuito accreditato ECM riservato per 100 iscritti e iscritte all’Ordine delle
Psicologhe e degli Psicologi della Sardegna
Iscrizione obbligatoria nell’Area riservata del sito www.psicosardegna.it
Info: ecm@psicosardegna.it - 070 655 591 - 334 360 6666 - 0706400015

Pausa pranzo

16:30 - 17:45

17:45 - 18:00

Tavola rotonda: Confronto tra relatori e partecipanti su esperienze e casi di
benessere organizzativo e rischi psicosociali. 
Coordina Dr.ssa Antonia Ballottin - Presidente SIPLO

Conclusioni
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