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“Tranquillizzare l’immaginazione del malato, 

che almeno non abbia a soffrire, come è accaduto

no ad oggi, più dei suoi pensieri sulla malattia

 che della malattia stessa, penso che sia già

qualcosa. E non è poco” 

                                                               (Friedrich Nietzsche)
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È stata inoltrata richiesta di accreditamento per la
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.)

Sono stati riconosciuti 4CF per gli Avvocati
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ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI
         E DEGLI ODONTOIATRI
                DELLA PROVINCIA 
                DI CAGLIARI

Con il patrocinio di:

ORDINE DEI GIORNALISTI DELLA SARDEGNA



Afnché la medicina sia efcace è 

necessario che ci sia un usso continuo

bidirezionale di informazioni che renda

 il rapporto medico-paziente un rapporto

empatico.

 Tale rapporto è paritetico, non 

deve perciò essere inuenzato dalla 

disparità di conoscenze (comanda chi

detiene il sapere medico, obbedisce

chi ne è sprovvisto), ma improntato 

alla condivisione delle responsabilità e 

delle conoscenze. 

Una buona comunicazione migliora

la relazione medico-paziente (ma 

sarebbe più corretto parlare di relazione

operatore sanitario-paziente) in quanto è

il presupposto per un  rapporto di ducia

(alleanza terapeutica) che inuenza

positivamente l’atteggiamento del paziente

nei confronti della terapia e 

quindi l’efcacia della cura.

Questo è importante alla luce delle 

differenze di pensiero religioso o culturale

che possono far sì che concetti come 

malattia, dolore, nascita, etc., siano molto 

diversi tra le gure coinvolte, considerando

anche il quadro normativo relativo 

all’acquisizione del consenso informato.

8:00 Iscrizioni

9:00 Saluti/Presentazione convegno

Moderatore: Luigi Almiento

9:30

E’ impossibile non comunicare

Sabrina Montis

10:00

Comunicare in medicina… dalla parte

del paziente

Francesco Abate

10:30

Il sentimento nella comunicazione tra 

operatore e paziente: la comunicazione tra

psiche e technè

Fabrizio Demaria

11:00 Coffee break

11:30

Counseling pre natale e post natale

Roberto Tumbarello

12:00

Comunicare la diagnosi in medicina sportiva

Patrizio Sarto

PROGRAMMA 12:30

Comunicare con i pazienti di altre culture

Adel Jabbar Alì

13:00 Dibattito

13:30 Pausa Pranzo Libera

15:00

Curare l’anima per curare il corpo: medicina, 

comunicazione e spiritualità

Giuseppe Tilocca

15:30

Comunicazione e consenso informato… 

il medico legale

Roberto Demontis

16:00

Comunicazione e consenso informato… 

l’avvocato

Guido Manca Bitti

16:45 Tavola Rotonda

Moderatori: Luigi Almiento

                       Monica Urru

                       Pierpaolo Vargiu

17:45 Chiusura Lavori


