
IL BENESSERE 
DELL’ADOLESCENTE

VENERDÌ 12 NOVEMBRE
> ore 16.00 - 19.00

• coordina

ALESSANDRO PODDESU
Psicologo Psicoterapeuta, Consigliere OPS

• intervengono

CRISTINA CABRAS
Presidente Corso di Laurea in Psicologia, 
Università di Cagliari 
STEFANO CARTA
Psicologo Psicoterapeuta, Docente Facoltà di Psicologia 
Università di Cagliari
MATTEO LANCINI
Psicologo Psicoterapeuta, Docente Facoltà di Psicologia 
Università Milano-Bicocca

evento in DIRETTA YOUTUBE sul canale
ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA SARDEGNA
E SUL SITO WWW.PSICOSARDEGNA.IT

CAGLIARI
Hotel Regina Margherita
v.le Regina Margherita, 44

Evento gratuito accreditato con 3 ECM per psicologhe e psicologi. 
Massimo 50 persone con Greenpass. L’iscrizione è obbligatoria, 
da effettuare accedendo all’Area riservata del sito www.psicosardegna.it.
Informazioni: ordine@psicosardegna.it   •  070 655 591


